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Spis treści 



 

Z zawodu programista,  
z zamiłowania podróżnik. 
Urodziłem się i studiowałem 
w Olsztynie. W wolnym 
czasie rozwijam swój kanał 
„Odkrywczym  Szlakiem”.  

 

Podróżuję od dawna, ale 
najbardziej przełomowym 
momentem był dla mnie 
ośmiomiesięczny wyjazd do 
Ameryki Łacińskiej 
(2023/2024). Po powrocie 
miałem przyjemność 
opowiadać o tej przygodzie 
na wielu festiwalach  
i wydarzeniach o tematyce 
podróżniczej. 

O mnie 



 

1. Meksyk – mój wstęp do świata latino 
 
Przegląd różnorodności kraju: od starożytnych ruin  
i ukrytych w dżungli cenot, po tradycje Dnia Zmarłych  
i codzienne realia życia. 

 
2. W kręgu majańskiej kultury  i płonących wulkanów: 

Gwatemala, Salwador, Honduras 
 

Podróż przez fascynujący region Ameryki Środkowej:  
o aktywnych wulkanach, współczesnych Majach, lokalnym 
transporcie, kwestiach bezpieczeństwa, kursie hiszpańskiego i 
nurkowania. 

 
3. Odkrywczym Szlakiem na dach Afryki – 

Kilimandżaro, góra obiecana 
 

Wspólne przejście 7-dniowego trekkingu na najwyższy szczyt 
Afryki, a także dwudniowe safari, wizyta w wiosce plemienia 
Chaga, spacer po Arushy i poszukiwanie polskich akcentów. 
 
 

 
 

 
 
 

 

Lista tematów 



 
Meksyk – mój wstęp do 

świata latino 

 

Temat 1 



 

Temat 1: Opis 
Prelekcja poświęcona jest Meksykowi – 
krajowi, w którym rozpoczęła się moja 

przygoda ze światem latino. Odkryjemy 
starożytne miasta, cenoty ukryte w dżungli  

i dotrzemy zarówno nad szumiące wody 
Oceanu Spokojnego, jak i na rajskie wybrzeża 

Morza Karaibskiego, a nawet nad Zatokę 
Meksykańską. Poczujemy tropikalne upały 

sięgające 40 stopni, ale też odwiedzimy wysoko 
położone miejscowości, gdzie chłód przynosi 

ulgę. Opowiem o realiach bezpieczeństwa, 
wyjątkowym świętowaniu Dnia Zmarłych  
i kilku zwyczajach religijnych. Zobaczymy 
imponujący kanion, wodospady, także te 

skamieniałe. Oczywiście nie zabraknie miast - 
tych większych i tych mniejszych. 

 
Czas prelekcji: około 1 godziny 



 

Temat 1: Galeria zdjęć cz. I 

Teotihuacán Oaxaca de Juárez 

Hierve el Agua Cenote X’Canché 



 

Temat 1: Galeria zdjęć cz. II 

Día de Muertos el Chiflón 

Cañon de Sumidero Catrina 



 
W kręgu majańskiej kultury  

i płonących wulkanów: 
Gwatemala, Salwador, 

Honduras 

 

Temat 2 



 

Temat 2: Opis 

Dlaczego odwiedzić akurat region nazywany 
jednym z najbardziej niebezpiecznych na 

świecie?  Opowiem o realiach bezpieczeństwa 
w tych krajach  

i walce rządu z gangami. Zabiorę Was do krain 
wulkanów i miejsc, gdzie żyją bogowie, 

podpowiemy jak i gdzie zobaczyć lawę, a także 
w jaki sposób podróżować "chicken busami". 

Powiem Wam gdzie najtaniej nurkować i uczyć 
się języka hiszpańskiego, a także zdradzę 

niektóre sekrety dzisiejszych gwatemalskich 
Majów. 

 
Czas prelekcji: około 1 godziny 



 

Temat 2: Galeria zdjęć cz. I 

Cerro Quemado Volcán Santamaría 

„Chichenbusy” Volcán de Fuego 



 

Temat 2: Galeria zdjęć cz. II 

Szkoła językowa 

Kurs nurkowania 

Copán Ruinas 

Conchagua 



 
Odkrywczym Szlakiem  

na dach Afryki – 
Kilimandżaro, góra obiecana 

Temat 3 



 

Temat 3: Opis 
Prelekcja obejmuje głównie opowieść o 7-dniowym 

trekkingu z czerwca 2026 roku po najwyższym 
wolnostojącym masywie górskim świata – 

Kilimandżaro. Pomysł na zdobycie szczytu pojawił 
się kilka lat wcześniej, a jego realizacja 

doprowadziła mnie przez pięć stref klimatyczno-
roślinnych aż na Uhuru Peak (5895 m n.p.m.) , 

najwyższy punkt Afryki. Będzie  
o przygotowaniach, aklimatyzacji, codzienności na 
szlaku, organizacji wyprawy i przede wszystkim  

o nocnym ataku szczytowym, który okazał się 
największym wyzwaniem całej wyprawy. Poza 
górami opowieść zabierze nas również w inne 

zakątki Tanzanii – od poznawania procesu 
powstawania kawy i spaceru w kaloszach do 

wodospadu, przez safari 
w Tarangire i Ngorongoro, aż po miejsca związane 

z polską historią tego regionu 
 

Czas prelekcji:  około 1 godziny 



 

Temat 3: Galeria zdjęć cz. I 

Uhuru Peak (5895 m n.p.m.) Karanga Camp 

Lasy tropikalne Tengeru 



 

Temat 3: Galeria zdjęć cz. II 

Arusha 

Tarangire 

Materuni 

Ngorongoro 



 

 XVII Ogólnopolski Zlot Autostopowiczów 2026 (Kostkowice) 

 Akademicki Klub Turystyczny 2026 (Olsztyn) 

 20. Festiwal Włóczykij 2026 (Gryfino) 

 Wielka Integracja Podróżników 2025 (Kraków) 

 19. Festiwal Włóczykij 2025 (Gryfino) 

 Spotkanie olsztyńskich turystów TRAMP 2025 (Olsztyn) 

 Akademicki Klub Turystyczny 2024 (Olsztyn) 

 6. Beskidzki Festiwal Podróżników im. Jerzego Kukuczki 2024 

(Wisła) 

 5. Zaniemyski Dzień Podróżnika 2024 (Zaniemyśl) 

 XV Ogólnopolski Zlot Autostopowiczów 2024 (Bydgoszcz) 

 IX OSFP Kormorany 2019 (Olsztyn) 

 Pub Gratka – spotkanie turystyczne 2018 (Olsztyn) 

 VIII OSFP Kormorany 2018 (Olsztyn) 

 

Gdzie występowałem? 



 

Prelekcje: Galeria zdjęć cz. I 



 

Prelekcje: Galeria zdjęć cz. II 



 

Media 
społecznościowe 

Odkrywczym  Szlakiem 

odkrywczym_szlakiem 

facebook.com/odkrywczymszlakiem 
 

instagram.com/odkrywczym_szlakiem 
 

Odkrywczym  Szlakiem 

youtube.com/@OdkrywczymSzlakiem/ 
 

https://www.youtube.com/redirect?event=channel_description&redir_token=QUFFLUhqa3QyTUN4RDNKZTNHdGl4dV9FV2R3LXFiSk1xZ3xBQ3Jtc0trdnhpR1dtczNwaTlfWU9MazBwY0FBYktZcUFCd3I5WU9HektpT1c0U29WQVZkY1RxNVRVXzdIaUZkX1YxUkpjSGMzNjFwV3dFNEd1cWpnam80SlR2cmozUWJvdjlKYzBtWDVESW5LR2NvbnB1TTdUbw&q=https://www.facebook.com/odkrywczymszlakiem
https://www.youtube.com/redirect?event=channel_description&redir_token=QUFFLUhqa3QyTUN4RDNKZTNHdGl4dV9FV2R3LXFiSk1xZ3xBQ3Jtc0trdnhpR1dtczNwaTlfWU9MazBwY0FBYktZcUFCd3I5WU9HektpT1c0U29WQVZkY1RxNVRVXzdIaUZkX1YxUkpjSGMzNjFwV3dFNEd1cWpnam80SlR2cmozUWJvdjlKYzBtWDVESW5LR2NvbnB1TTdUbw&q=https://www.facebook.com/odkrywczymszlakiem
https://www.youtube.com/redirect?event=channel_description&redir_token=QUFFLUhqa3QyTUN4RDNKZTNHdGl4dV9FV2R3LXFiSk1xZ3xBQ3Jtc0trdnhpR1dtczNwaTlfWU9MazBwY0FBYktZcUFCd3I5WU9HektpT1c0U29WQVZkY1RxNVRVXzdIaUZkX1YxUkpjSGMzNjFwV3dFNEd1cWpnam80SlR2cmozUWJvdjlKYzBtWDVESW5LR2NvbnB1TTdUbw&q=https://www.facebook.com/odkrywczymszlakiem
https://www.youtube.com/redirect?event=channel_description&redir_token=QUFFLUhqbmxuQ3NCMnVRWFBkTElLc3owVlh5WWJRUVBjZ3xBQ3Jtc0tuVHVNby1tR1ZHNW1UQm9Od0xlRUFRR3huNjh3aldjSENySG5pRk9kWk50Z0xRU1FlZjctWGZPN09QZ29teTloV1U1ckR6WFotdUdVNHhxdXVBcm9jQnNLZWphWmRqYXpCZWQwb3k3dUNIYnlkUDVVaw&q=https://instagram.com/odkrywczym_szlakiem
https://www.youtube.com/redirect?event=channel_description&redir_token=QUFFLUhqbmxuQ3NCMnVRWFBkTElLc3owVlh5WWJRUVBjZ3xBQ3Jtc0tuVHVNby1tR1ZHNW1UQm9Od0xlRUFRR3huNjh3aldjSENySG5pRk9kWk50Z0xRU1FlZjctWGZPN09QZ29teTloV1U1ckR6WFotdUdVNHhxdXVBcm9jQnNLZWphWmRqYXpCZWQwb3k3dUNIYnlkUDVVaw&q=https://instagram.com/odkrywczym_szlakiem
https://www.youtube.com/redirect?event=channel_description&redir_token=QUFFLUhqbmxuQ3NCMnVRWFBkTElLc3owVlh5WWJRUVBjZ3xBQ3Jtc0tuVHVNby1tR1ZHNW1UQm9Od0xlRUFRR3huNjh3aldjSENySG5pRk9kWk50Z0xRU1FlZjctWGZPN09QZ29teTloV1U1ckR6WFotdUdVNHhxdXVBcm9jQnNLZWphWmRqYXpCZWQwb3k3dUNIYnlkUDVVaw&q=https://instagram.com/odkrywczym_szlakiem
mailto:youtube.com/@OdkrywczymSzlakiem/
mailto:youtube.com/@OdkrywczymSzlakiem/
mailto:youtube.com/@OdkrywczymSzlakiem/
mailto:youtube.com/@OdkrywczymSzlakiem/


 

 E-mail: lamperski.maciej@gmail.com 

 Telefon: +48 729 796 749 

Kontakt 


