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O mnie

Z  zawodu programista,
z zamilowania podréznik.
Urodzitem sie i studiowalem
w  Olsztynie. W wolnym
czasie rozwijam sw@j kanat
,Odkrywczym Szlakiem”.

Podrézuje od dawna, ale
najbardziej przelomowym
momentem byl dla mnie
o$Smiomiesieczny wyjazd do
Ameryki Laciniskiej
(2023/2024). Po powrocie
miatem przyjemnosc
opowiadac o tej przygodzie
na wielu festiwalach
i wydarzeniach o tematyce
podrozniczej.




[Lista tematow

1. Meksyk - moj wstep do Swiata latino

Przeglgd roznorodnosci  kraju: od starozytnych ruin
1 ukrytych w dzungli cenot, po tradycje Dnia Zmartych
1 codzienne realia zycia.

2. W kregu majanskiej kultury i plonacych wulkanow:
Gwatemala, Salwador, Honduras

Podréz przez fascynujgcy region Ameryki Srodkowej:
0 aktywnych wulkunaclz, wspotczesnych MZ ach, lokalnym
transporcie, kwestiach bezpieczenstwa, kursie hiszpanskiego i
nurkowania.

& Odlkywezym Szlakiemn nas dach ™ Adrnyla =
Kilimandzaro, géra obiecana

Wspolne przejscie 7-dniowego trekkingu na najwyz'szy szczyt
Afryki, a takze dwudniowe safari, wizyta w wiosce plemienia
haga, spacer po Arushy i poszukiwanie polskich akcentow.



Meksyk - moj wstep do
Swiata latino
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Prelekcja poswmcona jest MekskaW1 -
krajowi, w ktorym rozpoczela sie moja
przygoda ze Swiatem latino. Odkryjemy
starozytne miasta, cenoty ukryte w dzungli
i dotrzemy zarowno nad szumiace wody
Oceanu Spokojnego, jak i na rajskie wybrzeza
Morza Karaibskiego, a nawet nad Zatoke
Meksykanska. Poczujemy tropikalne upaly
siegajace 40 stopni, ale tez odwiedzimy wysoko
polozone miejscowosci, gdzie chl6d przynosi
ulge. Opowiem o realiach bezpieczenstwa,
wyjatkowym Swietowaniu Dnia Zmartych
i kilku zwyczajach religijnych. Zobaczymy
imponujacy kanion, wodospady, takze te
skamieniale. OczywiScie nie zabraknie miast -
tych wiekszych i tych mniejszych.

Czas prelekcji: okolo 1 godziny
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Temat 1: Galeria zdjec cz.
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Temat 1: Galeria zdjec cz. I
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Temat 2

W kregu majanskiej kultury
i plonacych wulkanow:
Gwatemala, Salwador,

Honduras
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Temat 2: Opis

Dlaczego odwiedzi¢ akurat region nazywany
jednym z najbardziej niebezpiecznych na
swiecie? Opowiem o realiach bezpieczefistwa
w tych krajach
i walce rzadu z gangami. Zabiore Was do krain
wulkanow i miejsc, gdzie zyja bogowie,
podpowiemy jak i gdzie zobaczy¢ lawe, a takze
w jaki spos6b podrézowa¢ "chicken busami".
Powiem Wam gdzie najtaniej nurkowac¢ i uczyé
sie jezyka hiszpanskiego, a takze zdradze
niektore sekrety dzisiejszych gwatemalskich
Majow.

e

Czas prelekcji: okolo 1 godziny
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Temat 2: Galeria zdjec cz.

=3 ST ZNTT / -

A o , 39-

= g o= ol i

= a8 y !

> = e — 5

- - : | =
— - O .
v | N 2/
‘- / M- ———




Temat 2: Galeria zdjec¢ cz. II




Odkrywczym Szlakiem

na dach Afryki -
imandzaro, gora obiecana




Temat 3: Opis

Prelekcja obejmuje gléwnie opowies¢ o 7-dniowym
trekkingu z czerwca 2026 roku po najwyzszym
wolnostojacym masywie gorskim Swiata -
Kilimandzaro. Pomyst na zdobycie szczytu pojawit
sie kilka lat wczes$niej, a jego realizacja
doprowadzita mnie przez pie¢ stref klimatyczno-
roslinnych az na Uhuru Peak (5895 m n.p.m.),
najwyzszy punkt Afryki. Bedzie
o przygotowaniach, aklimatyzacji, codziennosci na
szlaku, organizacji wyprawy i przede wszystkim
o nocnym ataku szczytowym, ktory okazat sie
najwiekszym wyzwaniem catej wyprawy. Poza
gOrami opowiesc zabierze nas rOwniez w inne
zakatki Tanzanii - od poznawania procesu
powstawania kawy i spaceru w kaloszach do
wodospadu, przez safari
w Tarangire 1 Ngorongoro, az po miejsca zwigzane
z polska historia tego regionu

Czas prelekcji: okoto 1 godziny




Temat 3: Galeria zdjec cz.

,MOUNTKKILIMAN.J 1 D«.

tDI\JGRATULATIO’VB
.QVOUAARE-NDK‘AT\

(»UHURU!PEAM ANHN\ﬁBSS\i C“S"

CMENTARZ
WYGNANCOW POLSKICH

CENETERY OF POLISH WAR REFUGEES
TENGERU

a2 R.L.P 1952




Temat 3: Galeria zdjec cz. II
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Gdzie wystepowalem?

XVII Ogo6lnopolski Zlot Autostopowiczéow 2026 (Kostkowice)
Akademicki Klub Turystyczny 2026 (Olsztyn)

20. Festiwal Wl6czykij 2026 (Gryfino)

Wielka Integracja Podr6znikéw 2025 (Krakow)

19. Festiwal Wloczykij 2025 (Gryfino)

Spotkanie olsztynskich turystow TRAMP 2025 (Olsztyn)
Akademicki Klub Turystyczny 2024 (Olsztyn)

6. Beskidzki Festiwal Podr6znikéw im. Jerzego Kukuczki 2024
(Wista)

5. Zaniemyski Dzien Podr6znika 2024 (Zaniemysl)

XV Ogo6lnopolski Zlot Autostopowiczéw 2024 (Bydgoszcz)
IX OSFP Kormorany 2019 (Olsztyn)

Pub Gratka - spotkanie turystyczne 2018 (Olsztyn)

VIII OSFP Kormorany 2018 (Olsztyn)



Prelekcje: Galeria zdjec cz. I




Prelekcje: Galeria zdjec cz. II
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Media
spolecznosSciowe

n Odkrywczym Szlakiem

facebook.com/odkrywczymszlakiem

| @ ' odkrywczym_szlakiem

instagram.com/odkrywczym_szlakiem

Odkrywczym Szlakiem

youtube.com/@OdkrywczymSzlakiem/
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https://www.youtube.com/redirect?event=channel_description&redir_token=QUFFLUhqa3QyTUN4RDNKZTNHdGl4dV9FV2R3LXFiSk1xZ3xBQ3Jtc0trdnhpR1dtczNwaTlfWU9MazBwY0FBYktZcUFCd3I5WU9HektpT1c0U29WQVZkY1RxNVRVXzdIaUZkX1YxUkpjSGMzNjFwV3dFNEd1cWpnam80SlR2cmozUWJvdjlKYzBtWDVESW5LR2NvbnB1TTdUbw&q=https://www.facebook.com/odkrywczymszlakiem
https://www.youtube.com/redirect?event=channel_description&redir_token=QUFFLUhqa3QyTUN4RDNKZTNHdGl4dV9FV2R3LXFiSk1xZ3xBQ3Jtc0trdnhpR1dtczNwaTlfWU9MazBwY0FBYktZcUFCd3I5WU9HektpT1c0U29WQVZkY1RxNVRVXzdIaUZkX1YxUkpjSGMzNjFwV3dFNEd1cWpnam80SlR2cmozUWJvdjlKYzBtWDVESW5LR2NvbnB1TTdUbw&q=https://www.facebook.com/odkrywczymszlakiem
https://www.youtube.com/redirect?event=channel_description&redir_token=QUFFLUhqa3QyTUN4RDNKZTNHdGl4dV9FV2R3LXFiSk1xZ3xBQ3Jtc0trdnhpR1dtczNwaTlfWU9MazBwY0FBYktZcUFCd3I5WU9HektpT1c0U29WQVZkY1RxNVRVXzdIaUZkX1YxUkpjSGMzNjFwV3dFNEd1cWpnam80SlR2cmozUWJvdjlKYzBtWDVESW5LR2NvbnB1TTdUbw&q=https://www.facebook.com/odkrywczymszlakiem
https://www.youtube.com/redirect?event=channel_description&redir_token=QUFFLUhqbmxuQ3NCMnVRWFBkTElLc3owVlh5WWJRUVBjZ3xBQ3Jtc0tuVHVNby1tR1ZHNW1UQm9Od0xlRUFRR3huNjh3aldjSENySG5pRk9kWk50Z0xRU1FlZjctWGZPN09QZ29teTloV1U1ckR6WFotdUdVNHhxdXVBcm9jQnNLZWphWmRqYXpCZWQwb3k3dUNIYnlkUDVVaw&q=https://instagram.com/odkrywczym_szlakiem
https://www.youtube.com/redirect?event=channel_description&redir_token=QUFFLUhqbmxuQ3NCMnVRWFBkTElLc3owVlh5WWJRUVBjZ3xBQ3Jtc0tuVHVNby1tR1ZHNW1UQm9Od0xlRUFRR3huNjh3aldjSENySG5pRk9kWk50Z0xRU1FlZjctWGZPN09QZ29teTloV1U1ckR6WFotdUdVNHhxdXVBcm9jQnNLZWphWmRqYXpCZWQwb3k3dUNIYnlkUDVVaw&q=https://instagram.com/odkrywczym_szlakiem
https://www.youtube.com/redirect?event=channel_description&redir_token=QUFFLUhqbmxuQ3NCMnVRWFBkTElLc3owVlh5WWJRUVBjZ3xBQ3Jtc0tuVHVNby1tR1ZHNW1UQm9Od0xlRUFRR3huNjh3aldjSENySG5pRk9kWk50Z0xRU1FlZjctWGZPN09QZ29teTloV1U1ckR6WFotdUdVNHhxdXVBcm9jQnNLZWphWmRqYXpCZWQwb3k3dUNIYnlkUDVVaw&q=https://instagram.com/odkrywczym_szlakiem
mailto:youtube.com/@OdkrywczymSzlakiem/
mailto:youtube.com/@OdkrywczymSzlakiem/
mailto:youtube.com/@OdkrywczymSzlakiem/
mailto:youtube.com/@OdkrywczymSzlakiem/

Kontakt

R E-mail: lamperski.maciej@gmail.com
R Telefon: +48 729 796 749
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